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1. Конкретный человек, взятый в системе его устойчивых психологических 

характеристик, которые проявляются в общественных связях, определяют 

его нравственные поступки и имеют значение для него самого и 

окружающих, это: 

а) индивид 

б) личность 

в) индивидуальность 

г) самодостаточная личность 

2. Совокупность индивидуальных психических свойств, складывающихся в 

деятельности и проявляющихся в типичных для человека способах 

деятельности, формах поведения называется: 

а) темперамент 

б) индивидные свойства 

в) характер 

г) Я-концепция 

3. Процесс, с помощью которого человек познает себя и относится к самому 

себе, называется: 

а) самопознание 

б) самооценка 

в) образ Я 

г) самоотношение 

4. Сознательное регулирование человеком своего поведения, выраженное в 

умении преодолевать внутренние и внешние трудности при достижении 

цели называется: 

а) сознанием 

б) саморегуляцией 

в) самоконтролем 

г) волей 

  

5. Человек, склонный к экзальтации, обладающий повышенной эмоциональностью, 

словоохотливостью, любящий спорить, альтруист, имеющий хороший вкус, 

склонный к паникерству и подверженный сиюминутным настроениям, 

принадлежит к какому типу акцентуаций по классификации Леонгарда? 

а) гипертим 

б) застревающий 

в) экзальтированный 

г) дистим 
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6. К какому типу профессий по предмету труда принадлежит профессия врача? 

а) человек – природа 

б) человек – художественный образ 

в) человек – техника 

г) человек – человек 

7.  Направленность и сосредоточенность психической деятельности на чем-либо 

определенном при одновременном отвлечении от всего другого называется: 

а) мышлением 

б) вниманием 

в) восприятием 

г) воспроизведением 

  

8.  Умозаключение, сделанное в отношении частного случая, на основе общего 

положения называется: 

а) конкретизация 

б) индукция 

в) абстракция 

г) дедукция 

9.  Деятельность человека, направленная на создание какого-либо нового, 

оригинального продукта в какой-либо сфере – это: 

а) мышление 

б) творчество 

в) профессия 

г) воображение 

10.  Поиск и нахождение личностного смысла в выбираемой, осваиваемой и уже 

выполняемой трудовой деятельности – это 

а) профессиональное самоопределение 

б) личностный рост 

в) самопознание 

г) стадия оптанта 
 

    11. Накопившиеся изменения сложившейся структуры деятельности и личности, 

негативно сказывающиеся на продуктивности труда и взаимодействии с другими 

участниками этого процесса, а также на развитии самой личности называются: 

а) утомлением 

б) профессиональной деформацией 

в) профессиональным выгоранием 

г) влиянием монотонности 
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12. Синдром, возникающий на фоне хронического стресса и ведущий к истощению 

эмоционально-энергетических и личностных ресурсов работающего человека, 

называется: 

а) состоянием утомления 

б) профессиональной деформацией 

в) профессиональным выгоранием 

г) состоянием монотонности 
 

13.  Компромисс – это: 

а) способность к согласованным действиям в процессе совместного труда; 

б) согласие, единомыслие, взаимное принятие мнений членами профессиональной 

общности; 

в) соглашение, достигнутое путем взаимных уступок; 

г) доминирующий способ реагирования человека во взаимодействии внутреннего и 

внешнего. 
 

 

14.  Стратегия ухода от конфликта: 

а) сохранение хороших отношений; 

б) молчание; 

в) раздел имущества поровну; 

г) требование безоговорочного послушания. 

 
 

15. Студенты медицинского колледжа: 

а) малая становящаяся группа; 

б) большая условная группа; 

в) большая устойчивая группа; 

г) большая стихийная группа. 

 

16. Мозговой штурм применяется для того: 

а) чтобы предотвратить панику; 

б) чтобы поддержать авторитет руководителя; 

в) чтобы помочь группе достичь согласия по принимаемому решению; 

г) чтобы выработать новые творческие подходы к решению проблемы. 

 

17. Тип человеческого темперамента, характеризующийся как человек живой, подвижный, 

сравнительно легко переживающий неудачи и неприятности.  
- Сангивиник 

 

18. Один из четырех типов темперамента, характеризующийся высоким уровнем 

психической активности, энергичностью действий, резкостью, стремительностью, силой 

движений, их быстрым темпом, порывистостью. ______________________ 

Халерик 
 

  
 

19.  Стратегия подавления конфликта: 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D0%BA
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а) стремление, чтобы каждый что-то получил; 

б) попытка перехитрить своих оппонентов; 

в) полный отказ от отношений; 

г) сохранение мира и покоя любой ценой. 

 
 

  
  
20. Передача информации может осуществляться с помощью: 

а) запаха; 

б) паузы; 

в) позы; 

г) все ответы верны. 
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